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Espaces naturels de la Métropole Toulon Provence Méditerranée

Les Salins se visitent 
toute l’année !
Vieux Salins
Espace Nature - Rue de Saint-Nicolas
Village des Vieux Salins d’Hyères
Entrée libre et gratuite
Réservation obligatoire pour les sorties « Nature »  
au 04 94 01 09 77 - Durée 2h

Salin des Pesquiers
1746 route de Giens, La Capte, Hyères
Réservation obligatoire pour les visites « Mémoire du sel » 
au 04 94 01 84 50 - Durée 1h30 - Entrée libre

Découvertes - Balades
Ateliers - Contes

TOULON • LA SEYNE-SUR-MER • HYÈRES • SIX-FOURS-LES-PLAGES • LA GARDE • LA VALETTE-DU-VAR
LA CRAU • OLLIOULES • LE PRADET • CARQUEIRANNE • SAINT-MANDRIER-SUR-MER • LE REVEST-LES-EAUX

Septembre  Décembre 2025

Journées du Patrimoine - Hyères
Samedi 20 et dimanche 21 septembre de 9h à 12h 
et de 14h à 17h30

Salin des Pesquiers - Hyères

Les expositions 
Au Magasin 
• Le ciel de Paris, Terraliben et Stobal
À travers les sculptures et installations de Catherine Blancard, 
Christophe Blancard et Christophe Maout, ce parcours vous 
invite à écouter, observer, comprendre et surtout protéger notre 
environnement.

Au Hangar de la Mouture 
• Les ailes du désir par Le Port des Créateurs
Au cœur des Salins, une quinzaine d’artistes explorent un vertige : 
celui du moment suspendu où l’on quitte le sol au travers d’installa-
tions, de peintures et de sculptures.
 INFORMATIONS 
	Le Magasin et le Hangar de la Mouture - 1746, route de Giens - La Capte - Hyères
	 Accès par le Pas du Saunier (voie douce de découverte, à proximité de l’entrée 

sud à La Capte)
	 Entrée libre 
Sur la piste vers le Tympan 
Birdmen (Les hommes-oiseaux)
River Dillon propose une série d’hommes et femmes-oiseaux dans 
une suite de montages photographiques et de superpositions entre 
des images de plumes et des photographies de modèles humains. 

Samedi 20 et dimanche 21 septembre de 8h à 18h 
Sur la Voie Douce de découverte 
• Exposition Regards croisés 
Des aquarelles d’Axel Champloy avec des scènes de vie du passé 
salinier des Pesquiers reprennent vie dans le paysage hyérois grâce à 
l’œil du photographe Gregory Celestin.

Les évènements
Samedi 20 et dimanche 21 septembre de 9h30 à 12h 

Hameau du Tympan
• Atelier croquis/aquarelles avec Jeanne Guyon
	 Sur réservation

Journées du Patrimoine 
La Seyne-sur-Mer 
Samedi 20 septembre de 10h à 18h

Forêt de Janas - La Seyne-sur-Mer
Célébrons notre patrimoine naturel et vivant !
Une journée de reconnexion à la nature, de valorisation du patrimoine 
naturel et de mobilisation des associations environnementales portée 
par ReconnectNature et à Travers Champs. Au programme : balade 
poétique, land art, stands et moments d’échanges.
INFORMATIONS
	 Renseignements : reconnectnature.org@gmail.com

Fête des Salins 
Samedi 13 et dimanche 14 septembre de 10h à 18h 

Salin des Pesquiers - Hyères
La Métropole TPM vous donne rendez-vous sur ce site naturel 
exceptionnel pour célébrer la nature, l’histoire et la biodiversité 
autour d’un beau programme d’animations gratuites pour petits 
et grands : initiations, ateliers, visites, concerts…
INFORMATIONS 
	1746, route de Giens - La Capte - Hyères
	 Accès par les passerelles de la voie douce : au nord au niveau du rond-

point de l’hippodrome, au sud en face du village de La Capte
	 Bus 67 depuis le parking Arromanches
	 Entrée libre de 10h à 18h
	 Renseignements : 04 94 01 36 33 et inscriptions aux animations sur place

Balades éco-citoyennes 
Tous les deuxièmes samedis de chaque mois de 9h à 12h 

Forêt de Janas et Corniche merveilleuse - La Seyne-sur-Mer 
Une bonne action de collecte des déchets en forêt permettant de 
combiner activité physique et préservation de l’environnement. 
INFORMATIONS
	 Renseignements : 04 94 06 96 33

Samedi 20 et dimanche 21 septembre à 15h
• Performance théâtrale avec le Cabinet de Curiosités
	 Entrée libre

Samedi 20 septembre à 16h
• Performance de danse avec la Compagnie Lyken (Camille Vergnaud / 
Gautier Gentieu et Thomas Astegiano) 
	 Entrée libre

Dimanche 21 septembre à 16h
• Lecture musicale : Des Jardins et des Hommes
Dans ce spectacle, florilège de musiques et de textes, Patrick Scheyder, 
piano, Allain Bougrain Dubourg, textes, et Abdelghani Benhelal, chant 
et contes Kabyles, nous livrent une version poétique de l’écologie et de 
la biodiversité.
	 Entrée libre

INFORMATIONS 
	Le Hameau du Tympan - Route de Giens - La Capte - Hyères
	 Accès par le Pas du Saunier (voie douce de découverte, à proximité de l’entrée 

nord à l’Hippodrome)
	 Parking à vélo sur place
	 Renseignements et réservations : 04 94 01 36 33 

Les sentiers sous-marins  
de la Métropole
De juin à septembre

Plage de La Verne à La Seyne-sur-Mer, plage de l’Anse Magaud à La 
Garde et plage de la Garonne au Pradet.
Venez observer la faune et la flore présentes sur le territoire ainsi 
que les différents types de milieux (roches, herbiers, fonds sableux…) 
grâce à la présence de bouées informatives.
INFORMATIONS
	 Ces sentiers sont en accès libre.  

Pensez à apporter vos masques, tubas et palmes ! 

Découverte des animaux 
Samedis 13 et 27 septembre, 18 et 25 octobre, 1er novembre,
20 et 27 Décembre de 10h à 12h et de 13h à 17h

Enclos du Parc Olbius Riquier (à côté de la volière aux perruches) 
Hyères
Ateliers par « La Mini Ferme aux Coccinelles »
Présentation des animaux : alpagas, cheval miniature, chèvres, lapins, 
cochons d’Inde, ânesse..., atelier d’approche, de caresse et de nour-
rissage des animaux.
INFORMATIONS
	 Accès libre sans réservation

 Lieu  Durée  Niveau de difficulté  Infos

Toutes les activités sont proposées sous réserve des conditions météorologiques.
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Les pollinisateurs  
sauvages 
Samedi 27 septembre de 10h à 18h 

Parc Thyde Monnier - La Garde
Dans le cadre de la semaine de l’abeille organisée par la ville de La 
Garde, la Métropole TPM s’associe à cet événement, en proposant un 
stand pédagogique sur les pollinisateurs sauvages, où le public pourra 
s’immerger dans la peau d’un naturaliste en observant la richesse de 
la biodiversité du territoire.
INFORMATIONS
	Rue Geneviève de Gaulle-Anthonioz - La Garde
	 Entrée libre
	 Renseignements : Maison du tourisme de la ville de La Garde / 04 94 08 99 78

Fête de la Science 
Samedi 4 octobre de 10h à 18h et dimanche 5 octobre 
de 10h à 16h

Parc de la Navale - La Seyne-sur-Mer
De nombreux partenaires guideront petits et grands dans leurs aven-
tures scientifiques et vous éclaireront sur leurs recherches via des 
animations ludiques et pédagogiques. 
INFORMATIONS
	 Renseignements : www.fetedelascience.fr / www.la-seyne.fr 

La biodiversité marine au travers 
des écosystèmes coralliens 
Mardi 16 décembre à 18h

Musée de la Marine - Toulon
Conférence avec Ivan Conesa Alcolea
Ivan Conesa Alcolea, ingénieur agronome et biologiste marin, est 
chargé de la politique de recherche en biodiversité et en fonctionne-
ment des écosystèmes marins à la Direction Générale de la Recherche 
de la Commission européenne. Lors de cette conférence, il reviendra 
sur les notions de biodiversité et d’écosystème, avant d’expliquer 
pourquoi et comment les préserver. La présentation sera accompa-
gnée d’une projection de photographies illustrant la richesse de la 
biodiversité des écosystèmes coralliens à travers le monde.
INFORMATIONS
	Place Monsenergue - Quai de Norfolk - Toulon
	 Ouverture des portes à 17h30
	 Conférence d’une heure suivie d’un échange avec le public
	 Entrée libre

3ème Salon  
des plantes extraordinaires  
et des légumes oubliés 
Samedi 11 octobre de 9h à 18h

Domaine de Fabrégas - La Seyne-sur-Mer 
Forte du succès des précédentes éditions, la Ville renouvelle ce salon, 
en partenariat avec la Métropole TPM et le Conservatoire du littoral. 
L’événement rassemble une quarantaine d’exposants présentant des 
espèces végétales remarquables et/ou des fruits et légumes anciens 
ou originaux.
INFORMATIONS
	1450 route de Fabrégas - La Seyne-sur-Mer
	 Entrée libre
	 Renseignements : www.la-seyne.fr 

Ateliers d’écriture
Dimanche 16 novembre à 9h30

La Colle Noire - Le Pradet
Orchestré par Alice Moine, cet atelier d’écriture créative nomade 
LIMAGINALE, sans niveau prérequis, est une expérience sensorielle 
conçue pour stimuler votre imagination et libérer la part sensible de 
votre écriture. Au programme : jeux d’écriture et moments d’observa-
tion pour s’initier au tempo si particulier de ce milieu naturel préservé. 
INFORMATIONS 
	Parking de la Mine de Cap Garonne - 1000 chemin du Baou Rouge - Le Pradet
	 3h
	 Facile. Prévoir des chaussures adaptées et de l’eau.
	 Réservations : environnement@metropoletpm.fr / 04 94 93 38 96

 Lieu  Durée  Niveau de difficulté  Infos

Toutes les activités sont proposées sous réserve des conditions météorologiques.

Galathea, festival international  
du monde marin 
Du 20 au 23 novembre

Forum du Casino - Hyères
Pour cette dixième édition, le Festival a l’honneur d’avoir pour parrain 
le capitaine Paul Watson, fondateur de Sea Shepherd. Vous y décou-
vrirez une programmation riche : conférences, colloques, projections, 
animations, ainsi que des concours photo et vidéo consacrés au monde 
marin. Les acteurs de la protection du milieu marin de la Métropole 
TPM seront également au rendez-vous.
INFORMATIONS 
	3 avenue Ambroise Thomas - Hyères
	 Tarifs, horaires et renseignements : www.festival-galathea.com

Soirée biodiversité et trame noire 
Mercredi 26 novembre à 18h

Auditorium Gérard Philipe - La Garde
Une soirée dédiée à l’Atlas de la Biodiversité Métropolitaine avec 
au programme une conférence, des échanges et la diffusion d’un 
documentaire sur les chauve-souris et la trame noire. Couloir 
naturel dépourvu de lumière artificielle, il s’agit d’un élément 
fondamental pour le déplacement nocturne de la biodiversité. 
INFORMATIONS 
	Avenue Charles Sandro - 83130 La Garde
	 3h
	 Entrée libre

Journée mondiale des rivières 
Du vendredi 26 au dimanche 28 septembre 

Hyères, La Crau mais également Belgentier, Carnoules, Collobrières, 
Méounes-lès-Montrieux, Pierrefeu et Solliès-Pont. 
Au fil du Gapeau, de la source à la mer
Dans le cadre du Contrat de Baie de la Rade de Toulon et des 
Îles d’Or, la Métropole TPM, en partenariat et les communes 
de Hyères, La Crau et Solliès-Pont, vous propose de partir à la 
découverte du Gapeau, l’un des fleuves côtiers du territoire, à 
travers des rendez-vous scientifiques et artistiques révélant ses 
facettes cachées.
L’événement sera clôturé par le spectacle familial « Nautilus 
Express » de la Compagnie Lunatypik à 15h et 17h au Parc du 
Béal, à La Crau.
INFORMATIONS
	 Retrouvez le programme complet de ces trois jours :  

www.metropoletpm.fr/actualites

Activités de pleine nature  
et biodiversité 
Dimanche 19 octobre de 9h à 17h

Cap Sicié - Six-Fours-les Plages et La Seyne-sur-Mer
Ateliers, balades, spectacles et de nombreux stands d’infor-
mation. Cette journée de découvertes de pratiques sportives 
de pleine nature au cœur de la forêt de Janas permettra à pied, 
en courant, à vélo ou encore à cheval, d’apprendre à mieux 
connaître les richesses de la nature et d’adopter les bons gestes 
pour les préserver.
INFORMATIONS
	Parking de la forêt de Janas, au bout de la route de Janas  

à La Seyne-sur-Mer.
	 Possibilité d’accès en bus via la ligne 81.
	 Prévoir des chaussures adaptées et de l’eau.
	 Niveau de difficulté : tous les niveaux, facile, moyen et difficile.
	 Réservations : environnement@metropoletpm.fr / 04 94 93 38 96

Balade patrimoniale  
autour du domaine de Fabrégas
Samedi 22 novembre à 10h

Domaine de Fabrégas - La Seyne-sur-Mer
Vous connaissez sans doute Fabrégas pour ses criques esti-
vales… Mais avez-vous exploré son patrimoine ? Venez décou-
vrir la richesse du domaine de Fabrégas et déambuler parmi 
les vestiges de son passé agricole : lavoirs, moulins, moulières, 
béal… en compagnie de Dominique Uros, chargé de mission 
patrimoine à la Métropole TPM.
INFORMATIONS 
	Bâtisse du domaine de Fabrégas 

1450 route de Fabrégas - La Seyne-sur-Mer
	 5h
	 Moyen, un peu de dénivelé.
	 Prévoir des chaussures adaptées, de l’eau et un pique-nique
	 Réservations : environnement@metropoletpm.fr / 04 94 93 38 96

Ciel ouvert 
Dimanche 7 décembre à 10h

Gros cerveau - Ollioules
Balade chorégraphique et musicale avec 
Kubilai Khan Investigations
Avec sa compagnie, le chorégraphe Frank Micheletti mène 
une recherche artistique nomade en parcourant des espaces 
naturels à la quête de nouvelles expériences sensorielles. 
À travers des balades chorégraphiques sur des sentiers de 
randonnée, il invite les spectateurs-marcheurs à une expérience 
sensible du paysage et des éléments naturels qui le façonnent.
INFORMATIONS
	Parking du CRAPA d’Ollioules - 3500 route du Gros Cerveau
	 Balade d’environ 2h30
	 Niveau de difficulté : facile
	 Prévoir des chaussures adaptées et de l’eau. 
	 Réservations : environnement@metropoletpm.fr / 04 94 93 38 96


