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M a Iso n de la M o b I llte T P M sur les communes de Toulon, Le Pradet, La Garde, Mardi 16 septembre
o=~ PN Hyéres et Le Revest-les-Eaux.
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Du 16 au 22 septembre 2025 - Animations, initiations, quizz, ... - e " Vendredi 19 septembre P
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* Randonnée pédestre g
~# Samedi 20 septembre

W ° Marche nordique

personnes au sein de votre établissement
pour cumuler un maximum de points : pour
cela, il faut simplement utiliser des moyens de
transport alternatifs a la voiture individuelle.

Un trajet vaut 1 point par personne.

L objectif : obtenir le maximum de points par
£ 4 g Y e 5, | équipe, pendant 5 jours entre le 16 et le 22
o R SR | septembre.

Comme lannée précédente, nous vous | Agagner :un vélo pliant a assistance élec-
proposons de former des équipes de trois | trique pour chaque membre de 'équipe !

Inscription en ligne jusqu'au 15 septembre sur www.metropoletpm.fr
Métropole X

Club
- Toulon Provence
Employeur Méditerranée

Profitez-en pour rejoindre le Club Mobilité Employeur de la Métropole TPM : contribuez a
lamélioration de la qualité de vie au travail dans le cadre des déplacements domicile-travail et
professionnels. Partagez vos expériences en matiere de mobilité ! Soyez les ambassadeurs de
la mobilité durable en entreprise !

* Initiation longe céte

e Marche nordique

Lundi 22 septembre

Placée sous le theme « La mobilité pour tous ! »,
la nouvelle édition de la Semaine Européenne de la Mobilité
met a Chonneur Uaccés aux modes de transports et aux services de mobiliteé.
En 2025, la Semaine de la Mobilité TPM vous invite a bouger autrement,
en adoptant des déplacements durables, autonomes et accessibles a tous !

Maison de 1 Mobilité TPM

Mobi’Quizz TPM ————

Participez au Mobi’Quizz TPM sur le théme du partage de . L s EMOBILITE
U'espace public et gagnez un Vélo a Assistance Electrique, B oLilite
des abonnements annuels, des voyages vers les iles d’Or, pour fousi

C’est le moment idéal pour tester les modes doux avec des professionnels ! en TER et en car ZOU !, etc.

Venez rencontrer la Maison de la Mobilité TPM et profitez d’animations
gratuites toute la semaine : balade nocturne « Roller & Co »,
Villages Mobilité, et bien plus !

Vous trouverez les bulletins de participation et le reglement
a la Maison de la Mobilité TPM ou en téléchargement sur
le site www.metropoletpm.fr

Les bulletins sont a remettre directement a la Maison
de la Mobilité TPM, 34 rue d'Alger a Toulon (ouvert du
mardi au samedi de 10h a 18h) ou par mail au format pdf
a maisondelamobilite@metropoletpm.fr

Retrouvez la programmation compléte sur www.metropoletpm.fr

Vendredi 19 septembre
TOULON - Palais des Sports TPM & 20h30

Balade festive pour tous, a partir de 8 ans.
|

Ouvert aux autres engins roulant :
vélos, trottinettes, skateboards...
Parcours entierement sécurisé. -4 y : — =
Prét de rollers, trottinettes et skateboards iy - = -
(dans la limite des stocks disponibles). W .

Sans réservation
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* Animation scientifique sous tente laboratoire e Animation scientifique sous tente laboratoire e Animation scientifique sous tente
Les Petits Débrouillards Les Petits Débrouillards laboratoire
) o [nitiation et prévention PSS ——— e Fresque de la mobilité Les Petits Débrouillards
Visitez un atelier de bus réseau Mistral! | en trottinette électrique Jean Charles Charton Parc Braudel (Les Sablettes) * Fresque de la mobilité
Sur inscription au 04 94 93 37 37 Association Prévention Routiére * Départ du Rallye Mobilité devant * Studio photo rétro mobile & vélo Sans réservation Jean-Charles Charton
. e =ml | ° Parcours en voiture électrique la Maison de la Mobilité TPM Souriez, vous pédalez ! o Stand conseil en mobilité durable

* Agence mobile réseau Mistral

pourenfants Comite Deparfemen_ta[ * Initiation au gyropode Réseau Mistral Maison de la Mobilitw
Lumicars de Course d'Orientation du Var Feeltoogood %
o Vélo smoothie En solo, entre amis ou en famille, relevez les | o jnformation réseau Mistral * Testde Velo§ fun

L'Econome « défis mobilité » avec le Rallye Mobilité, une | | Raceay Mistral Le Grand Huit

. < P course d’orientation unique en plein coeur de itiati

* Studio photo rétro mobile & vélo o B « Information Cars ZOU ! TER ZOU ! 'v(/’_’[';'gt"” au BMX Freestyle

Souriez, vous pédalez ! ; et Ligne de covoiturage ZOU ! Covoit’ faprke
« Fresque de la Mobilité SLERLCBCD “‘?[“bre.”x lots dont et Transdev  Initiation au gyropode

Jean-Charles Charton une trottinette électrique ! Région Sud, SNCF et Ecov Feeltoogood
e Stand d’information Cars ZOU ! e Test de vélos fun e Stand conseil en mobilité durable e |nitiation au roller, skate et trottinette

Région Sud Le Grand Huit Maison de la Mobilité TPM Métropole Glisse

e Stand conseil en mobilité durable
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¢ Covoit
"\ Ensemble,

prenons la route
autrement.

Sans réservation

Place Clémenceau

* Animation vélo pour jeunes et familles
Association de Prévention Spécialisée

e Initiation au gyropode
Feeltoogood

La Maison de la Mobilité TPM informe EYl | ATIIF 2 0 4 [l VS Relevez les challenges d’activités avec l'application Geovelo !
et accompagne tous les publics PO B [ T GTA L AT Le challenge du mois
dans leurs déplacements I 2 3 i 14 { 4 . : N Le cycliste qui parcoure le plus de kilométres sur le mois de septembre remporte le défi.

Réputée pour son calculateur d’itinéraire unique et sa cartographie précise
des aménagements cyclables, Uapplication Geovelo servira de base au challenge.

AVE |.0 I Comment enregistrer mes déplacements a vélo ?

Pour cela, il suffit d’enregistrer mes trajets avec Geovelo,
grace a lune de ces trois fonctionnalités de Uapplication :

Maison de ta Mobilité TPM — TOU

o ry Y " y e Maison de la Mobilité TPM
75\-@ @ @s &E VLW F200000028

Vous accomp e dans fous vos deplacements e dans 2 ot P Soit je réalise mon trajet en mode navigation. Soit j'active la « Détection d'activité »,
A R al v X v o C'\e -ans Tous vos céplacements ; l L, )
Je souhaite apprendre 3 faire du vélo Soit a chaque trajet, je lance un enregis- afin de laisser mon téléphone enregistrer
34, rue d’Alger - 83000 Toulon ) P toute sécurité trement manuel grace au bouton dédié automatiquement mes trajets quand
Tél. 04 94 93 37 37 - maisondelamobilite@metropoletpm.fr LAl A UG R AL L sur 'écran de lancement de l'application. il détectera que je suis a vélo.

https://metropoletpm.fr/maison-de-la-mobilite-tpm
Ouvert du mardi au samedi de 10h a 18h

Je souhaite (re)découvrir le territoire
en Vélo a Assistance Electrique \

Métropole XToulon Provence Méditerranée
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